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1. Introdugéo

A pesquisa “As praticas terapéuticas medilnicas e sua relagdo com o saber
académico nos centros espiritas de Teresina” foi iniciada em set/2009 e concluida em ago/2010,
tendo como objetivo examinar as préaticas religiosas contemporaneas, focalizando-se o espiritismo
kardecista em Teresina para compreender como se efetiva a relacdo entre as préaticas terapéuticas
medidnicas e o saber formal académico; se se opera uma convivencia possivel entre os dois

discursos, e se isso é efetivado por fusBes ou paralelismos.

Os classicos das ciéncias humanas apontam para o declinio do pensamento
religioso, um desencantamento do mundo, & medida que o pensamento cientifico, racional, cresce.
Ha ainda, tedricos que discutem um reencatamento do mundo. Karl Popper (2002) afirma que a

ciéncia avanca quando se refuta os erros de uma teoria vigente.

Em nossa pesquisa, observamos um crescente movimento religioso em Teresina,
acumulando-se ndo apenas centros espiritas kardecistas, contando com vinte e seis (26) casas
espiritas, sendo vinte e trés (23) Centros Espiritas e trés (3) entidades espiritas de ambito estadual
situadas na capital, como também as casas umbandistas, além das praticas novaeristas. O que nos
leva a um paradoxo a loégica dos grandes fundadores das ciéncias humanas, que apontavam para um

declinio do saber religioso sob a égide da ciéncia.

2. Metodologia

Para alcancar os objetivos propostos, fez-se necesséario usar o procedimento de
investigacdo da observacdo participante. Foram realizadas também entrevistas do tipo
semiestruturadas, com auxilio de topicos-guia. As entrevistas foram feitas com o uso de um mp4.
Apbés o término de cada entrevista, elas foram transcritas e analisadas. Os entrevistados também
responderam a um questionario com questfes abertas e fechadas, que nos possibilitaram tracar o
perfil social e econdmico, assim como observar opinides dos adeptos acerca de questfes polémicas

no meio espirita.



Pesquisas em fontes documentais da Federacdo Espirita Piauiense — FEPI, visitas ao
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, além de leituras dos classicos das humanidades
e outros autores contemporaneos que abordam a problemética acerca da medicina x espiritualidade
também foram elementos metodologicos utilizados que possibilitaram apreender dados e

informagdes que viabilizaram a presente pesquisa.

3. Resultados e Discusséo

O Espiritismo é uma doutrina (revelada pelos Espiritos, a Allan Kardec), codificada
em cinco obras: O Livro dos Espiritos (1857), O Livro dos Médiuns (1854), O Evangelho segundo o
Espiritismo (1863), O Céu e o Inferno (1865) e A Génese (1868), que surge em meio as rewlucdes
cientificistas do século XIX Kardec utiliza-se do método de deducdo para afastar o Espiritismo da
pecha da irracionalidade, que, invariavelmente, o arrastaria para 0 mesmo distanciamento em que as
guestdes do passado europeu (a época das Trevas!) estavam sendo atarracadas. Tudo na Europa, e
em especial, na Frangca — decorrente das rewlug¢fes sociais -, girava em torno do “Retorno a Luz”, e o
Espiritismo ndo poderia surgir neste contexto se ndo estivesse desvinculado deste emaranhado
obscuro. A professora do departamento de Antropologia Cultural da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), Maria Laura Viweiro de Castro Cavalcanti, estudiosa do Espiritismo no Brasil, acredita
que “se vocé explica a realidade social pela realidade transcendente, sua visdo é religiosal”. Sendo
assim, o Espiritismo, além de ser uma doutrina, €, também, uma religido.

Os espacos Kardecistas de Teresina ndo fogem as regras pré-estabelecidas de uma
busca pela racionalidade preconizada jA& nas pioneiras acep¢gdes do conceito espirita no mundo,
desde a Franca, de onde eclodiu. Encontramos em nossas pesquisas uma miscelanea de classes
sociais, etnias e géneros. Nao obstante, percebemos a preponderancia de subgrupos sociais
especificos que garantiram a relativa homogeneidade dos resultados apresentados.

Os espacos espiritas de Teresina desenwlvem atividades, as mais diversas que vao desde a difuséo
da doutrina espirita e do evangelho, atividades doutrinarias, atendimento espiritual, até a assisténcia
e promog¢ao social.

Observamos, nos casos estudados, que ndo existe uma busca desinteressada pela
doutrina/religido espirita. Que os seus adeptos, atraves da experiéncia particular, conseguem
conduzir as suas necessidades doutrinarias e/ou religiosas (numa mescla entre ciéncia e misticismo).

4. Concluséo

Todos os classicos das ciéncias humanas tematizaram o fenbémeno religioso.
Possivelmente essa € uma dimensdo humana que sempre fez parte de nossa histéria, pelo menos
desde o Homo de Neanderthal, que ja faziam rituais fanebres, e é possivel, que ali ja houvwesse a
distincdo do sagrado. Por algum motivo, ainda ndo totalmente explicado, a religido teima em
acompanhar a awventura humana, e mesmo quando existem previsdes do seu declinio, ela irrompe

sob formas variadas e originais, ou sob a radicalidade dos mais tradicionais fundamentalismos.

Karl Popper (2002), o maior epistemoélogo do século XX, acreditava que a ciéncia
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avancava mais quando refutava erros do que quando corroborava suas teses. A presente pesquisa
examinou uma incongruéncia entre teorias e fatos. Teorias elaboradas pelos classicos das ciéncias
humanas (Weber, Marx, Durkheim e Freud), prevam o declinio progressivo da religido a medida que
cresce a hegemonia do pensamento racional, seja ele filoséfico ou cientifico. No entanto, o crescente
namero de adeptos do kardecismo em Teresina, contando, inclusive, com a participagdo de médicos
formados nas academias dos saberes formais, prova que o fendmeno religioso guarda seu vigor.
Estamos diante de uma refutacdo das teorias classicas, como queria Popper, promovendo, assim, um
avanco nas ciéncias humanas.
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